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Проект на тему: «Пасхальная неделя» 

Воспитатель: Блоха Наталья Николаевна 

Тип проекта: краткосрочный, групповой, познавательно-

творческий. 

Срок реализации: (две недели) 

Участники: воспитанники подготовительной группы, родители. 

Пояснительная записка 

           Не секрет, что нам приходится заново учиться праздновать наши 

традиционные праздники. Когда-то традиции передавались в семье из 

поколения в поколение – «из уст в уста», «от сердца к сердцу». Народные 

праздники знакомят детей с существующими традициями и обычаями 

русского народа, помогают донести до ребѐнка высокие нравственные 

идеалы. Мы, взрослые должны познакомить детей с историей нашей Родины, 

научить пользоваться богатством культурных традиций. 

Актуальность исследования. 

Народные праздники по самой своей природе педагогичны, они всегда 

включают в единое праздничное действие и детей, и взрослых.  Приходится с 

печалью и сожалением говорить, что народная культура праздника в наши 

дни значительно подорвана. Народные праздники знакомят детей с 

существующими традициями и обычаями русского народа, помогают 

донести до ребёнка высокие нравственные идеалы. Мы, взрослые должны 

познакомить детей с историей нашей Родины, научить пользоваться 

богатством культурных традиций. 

Цель: Приобщение дошкольников к национальной культуре, посредством 

формирования интереса к традициям празднования христианского праздника 

«Пасха. Светлое Христово Воскресение». Возрождение традиций народной 

культуры. 

Задачи: 

1. Ознакомить детей с  обычаями и традициями празднования православным 

праздником «Пасхи». 

2. Развивать интерес к русской национальной культуре, ознакомить с 

художественной литературой. 

http://wiki.iteach.ru/index.php/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB:111.gif


3.  Формировать умения по изготовлению пасхальных подарков. 

4. Познакомить с народными играми. 

5. Ознакомить детей с этапами проведения исследования. 

Задачи работы с детьми. 
1. Беседа на тему «Православный праздник Светлой пасхи» 

2. Чтение литературных произведений, разучивание стихов о пасхе, весне. 

Чтение рассказа Н. Позняков «Весной запахло»  

Чтение рассказа А. Федоров- Давыдов «Пасхальная картинка» 

3. Пасхальные игры «Эстафета с яйцами», Игра «Сложи  пасхальное яйцо» 

«Раскручивание яйца». 

4. Раскрашивание  «Пасхальные яйца». 

5. Продуктивная деятельность  поделки «Пасхальное яйцо»,  «Открытка 

Светлой пасхи!».  

Работа с родителями: 

1. Консультация для родителей «Как познакомить ребенка с праздником 

пасхи!» 

2. Выставка совместных работ и рисунков родителей с детьми «Пасха в 

кубанской семье». 

Ожидаемый результат. 

        У детей и родителей сформировался интерес к национальной культуре, 

народному творчеству, православному смыслу празднования Пасхи. Дети и 

родители ознакомились с обычаями и традициями праздника, дети 

ознакомились со стихами, песнями, картинами, посвященными Пасхе. 

Научились играть в народные игры, традиционно проводимые в пасхальные 

дни. Также получили практические навыки  по изготовлению поделок из 

бумаги «Пасхальное яйцо»,  «Открытка Светлой пасхи!». 

Оформлена совместная с родителями творческая деятельность детей 

выставка поделок и рисунков  «Пасха в кубанской семье».     

1. Этап. Подготовительный. 

2. Этап. Основной. 

3. Этап. Заключительный. 

На подготовительном этапе я подобрала материал для ознакомления  

воспитанников  с  праздником «Пасха. Светлое Христово Воскресение». 

Предоставила  консультацию  для родителей на тему: «Как познакомить 

ребенка с праздником пасхи!» 

На основном этапе Беседа на тему: «Православный праздник Светлой 

пасхи» и чтение художественной литературы из сборника «Православный 

мир», аппликация поделок «Пасхальное яйцо»,  «Открытка Светлой пасхи!», 

раскрашивание «Пасхальных яиц». 

Проведение  игр  «Эстафета с яйцами», «Сложи  пасхальное яйцо», 

«Раскручивание яйца». 

Хороводные игры «Гори, гори, ясно» «Ты по кругу пойди себе друга найди». 

На заключительном этапе итоговое  продуктивная деятельность  поделки 

«Пасхальное яйцо»,  «Открытка Светлой пасхи!». 



                                                                                        

                                                                                     

 

                                                                                                        Приложение № 1 

 

Материал для ознакомления  воспитанников  с  праздником 

«Православный праздник Светлой пасхи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

 



 

 

                                                  
                                                                                                        Приложение № 2 

 

Консультация 

«Как познакомить ребенка с праздником Пасхи? 

             Для многих Пасха – один из самых любимых праздников, любимых с 

детства: его отмечают всей семьей, так же, как и готовятся к нему – красят 

яйца в отваре луковой шелухи, пекут ароматные куличи, накрывают богатый 

и сытный стол. Светлое Христово Воскресенье связано с древними 

христианскими традициями, о которых можно рассказать даже маленькому 

ребенку. 

           За несколько недель до праздника познакомьте детей с историей 

Пасхи, смастерите поделки, поработайте с раскрасками, украсьте дом. 

Рассказать о распятии и воскрешении Христа можно с помощью 

презентации, которую несложно найти в Интернете, или самому, примерно в 

такой форме: 

         Скоро придет праздник Пасхи. В книге, которая называется Библия, 

есть такая история. Давным-давно Бог прислал на Землю своего сына Иисуса 

Христа, чтобы он избавил людей от первородного греха и победил смерть. 

Божий сын мог бы не умирать, однако он согласился на смерть, чтобы 

показать людям, что после смерти земной есть другая жизнь – вечная. И вот в 

Страстную Пятницу Иисус был распят на кресте. На третий день после его 

смерти произошло большое землетрясение, и Иисус покинул свою гробницу, 

а стража не заметила его. 

           К гробу Христову пришла Мария Магдалина и обнаружила его 

пустым. Она решила, что тело Иисуса украли. Женщина заплакала и 

побежала к апостолам рассказать о том, что произошло. Люди пришли в 

пещеру и осмотрели ее, но нашли только одежду Иисуса. Тут к ним явился 

ангел в белой одежде и сказал: «Что вы ищите живого между мертвыми? Его 

здесь нет, Он воскрес. Вот место, где Он был положен. Идите скорее и 

скажите ученикам, что Он воскрес из мертвых, и ждет вас в Галилее; там Его 

увидите». 

              Когда Мария Магдалина осталась одна, то присела на камень и 

начала плакать. Вдруг ей показалось, что рядом кто-то есть. Мария 

обернулась и увидела Иисуса. Она упала на колени и протянула к Божьему 

сыну руки. Но он сказал: «Не прикасайся ко Мне, а иди к братии Моей и 

скажи им: восхожу к Отцу Моему и Отцу вашему и Богу Моему и Богу 

вашему». 

Так христиане узнали, что их господь Иисус Христос воскрес. Много людей 

со всего мира пришли посмотреть на это чудо. C тех пор на праздник пекут 

пасху. Она символизирует хлеб, который кушал Иисус со своими учениками.  

Праздник Пасхи отмечают уже около 2000 лет. Эта традиция передается из 



поколения в поколение, а историю Светлого Христова Воскресенья люди 

помнят и чтут. 

Пасхальные конкурсы для детей 

           Один из главных атрибутов Пасхи – крашеные яйца. С ними можно 

организовать самые различные развлечения. Например, посоревноваться в 

катании яиц. Разбейте участников на две команды, каждая из которых 

выстраивается в шеренгу. В 4-5 метрах от каждой команды поставьте стул. 

Первому игроку шеренги дают пасхальное яйцо, которое он должен руками 

аккуратно докатить до стула и обратно по сигналу ведущего, после чего 

передать эстафету другому участнику. Побеждает команда, все участники 

которой первыми выполнили задание и при этом не разбили яйцо. 

Второй вариант предполагает, что каждый участник получит еще и приз. 

Разложите на полу небольшие сувениры. Дети по очереди должны катать 

яйцо, пытаясь сбить понравившийся предмет. 

          Можно устроить конкурсы, связанные с пасхальным столом. Например, 

дать задание одному ребенку на время почистить яйцо и сложить скорлупу в 

спичечный коробок. Другой участник должен подбежать и съесть яйцо (не 

забудьте поставить на стол воду, сок или чай, чтобы запить). Третий может 

порезать кулич и разложить кусочки на тарелке. Четвертый – съесть кусочек. 

Пятый – приготовить пасху из творога, сливок и изюма и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                                  Приложение № 3 

 

 

Беседа на тему:  «Православный праздник Светлой пасхи» 

Цель. Рассказать детям о народном православном  празднике  «Светлой 

Пасхи» об истории возникновения, традициях и обычаях праздника.  

 

 

Ход занятия. 

Рассказ 

воспитателя. 

        В христианском 

календаре самый 

главный праздник – 

Пасха. Вообще 

Пасха – очень 

древний праздник, 

но для христиан он 

приобрел особое 

значение. 12 Апреля 

мы будем встречать 

христианский 

праздник - Пасха. 

Этот праздник – 

победа жизни над 

смертью, праздник 

любви, мира и светлой 

жизни. Когда-то давно 

Господь послал на Землю 

своего сына- Иисуса, который должен был научить народ смирению и любви. 

Христос принес себя в жертву, чтобы показать людям истинную любовь – 

это любовь к Богу. Своей смертью, а затем воскрешением, Христос поведал 

людям, что жизнь не заканчивается смертью. Неизбежный конец жизни 

приводит к  встрече с Богом. Вот это воскрешение – победу над смертью и 

празднуют люди каждый год весной – и называется этот праздник Пасха. 

Всю неделю, предшествующую Пасхе, называют Страстной. Особо 

выделяют последние дни Страстной недели – Чистый Четверг (день 

очищения от грехов), Страстная Пятница (упоминание о распятии и смерти 

Иисуса Христа), Великая Суббота (день печали), и Светлое Воскресение 

Христово – праздник жизни и победы над смертью. Начиная с Чистого 

Четверга, мы начинаем готовиться к встрече Пасхи – сначала убирать дом, а 



потом красим яйца и печем куличи. Яички на Пасху стали раскрашивать 

разными цветами и назвали их «крашенки», яйца, на которых рисуют 

различные рисунки, зовут «писанки». А бывает, что яйца покрывают воском, 

красят, потом иголочкой выцарапывают различные узоры. Такие яйца зовут 

«драпанки». 

         В этот день в Православных храмах звонят колокола, люди идут вокруг 

церкви крестным ходом, несут зажженные свечи, иконы, а подойдя к 

закрытым дверям Храма, как когда-то ученики Иисуса Христа к Гробу 

Господа поют славословие празднику. А  рано утром после ночной службы, 

священник освящает продукты .  

 Праздник Пасхи продолжается целую неделю. И называется эта неделя по-

разному - пасхальной, светлой, святой. Люди ходят, друг к другу в гости, 

веселятся. В городах качались на качелях, каруселях, играли в горелки. В 

деревнях устраивали игры, хороводы. Люди думали о будущем урожае и 

посевных работах и чтобы пробудить землю от зимнего сна, чтобы был 

хороший урожай катали по земле крашеные яички. 

 

  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                  Приложение № 4 

 

Чтение и рассматривание художественной литературы из сборника 

«Православный мир».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                            Приложение № 4 

 Художественной литературы из сборника «Православный мир».  

                                                                                                                                      

                                                                                                                           

                                                                                                                           

                                        

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                      Приложение № 5 

             Аппликация поделки  «Пасхальное яйцо»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                  Приложение № 5 

                                        Аппликация поделки   

                                  «Открытка Светлой пасхи!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                   



 

                                                                                              Приложение № 5 

 

                                        Аппликация поделки   

                                  «Открытка Светлой пасхи!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                            Приложение № 6 

 

                                                                   

 Раскрашивание Пасхальных яиц. 

                            

                                 

                             

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                    Приложение № 7  

                   

Хороводная игра «Гори, гори, ясно» 

 

Гори, солнце ярче 

Лето будет жарче 

И зима теплее 

А весна милее 

В лесу вырастут грибы, 

В огороде бобы, 

В поле рожь и ячмень 

В саду – зеленый хмель. 

 

Хороводная игра «Солнышко – ведрышко»  

Солнышко-ведрышко, погуляй у речки.  

Солнышко-ведрышко, разбросай колечки.  

Мы колечки соберем, золоченые возьмем,  

Поиграем, покатаем и опять тебе вернем.  

 

Хороводная игра «Ты по кругу пойди себе друга найди»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                



                                                                                                      Приложение № 7  

 

Хороводная игра «Ты по кругу пойди себе друга найди»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                       

     

                                                                                              



                                                                                                   Приложение № 7  

 

                      Игра «Раскручивание яиц» 

 

По команде раскручивают яйца, победит тот, у кого яйцо крутиться дольше. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                Приложение № 7  

 

                           Игра «Эстафета с яйцами» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                             Приложение № 7  

 

                          Игра «Сложи пасхальное яйцо» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

 

 

 



                                                                                 Приложение № 8  

 

                           Продуктивная деятельность. 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          

                                

 

 

 

 

 



                                                                                                  Приложение № 9 

 

Выставка совместных работ и рисунков родителей с детьми  

                                     «Пасха в кубанской семье» 

 

 

 

                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     


